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DARM & STOFFWECHSEL KUR 
Wir leben nicht von dem, was wir essen, sondern von dem, was wir verdauen! 

 
 

90% aller Krankheiten haben ihren Ursprung in einem gestörten Stoffwechsel oder einem geschädigten 
Darm. Der Darm wird nicht ohne Grund als Sitz der Gesundheit und als größtes Stoffwechsel- und 
Immunorgan, sowie als unser 2. Gehirn bezeichnet. Er beherbergt ca. 70% der Immunzellen und wehrt mit 
verschiedenen Verteidigungslinien Krankheitserreger ab.  
 

Unsere Darmflora besteht aus Darmschleimhaut und einer Vielzahl an unterschiedlichen Bakterien. Eine 
Fehlbesiedelung oder ein Ungleichgeweicht, führt über einen längeren Zeitraum zu Problemen. Im Darm 
tummeln sich bis zu 100 Billionen Darmbakterien. Der Darm hat eine zentrale Bedeutung bei der 
Versorgung des Körpers mit Nährstoffen und der Entsorgung von Stoffwechselendprodukten. 
 

Was kann den Darm krank machen? 
Äußere Umwelteinflüsse, Stress, Sorgen, Alkohol, Nikotin, Übersäuerung, Umweltgifte, Schlafmangel, zu 
wenig Bewegung, schlechte Ernährung, wenig Ballaststoffe, Nährstoffmangel, übertriebene Hygiene in der 
Kindheit, fehlender Kontakt mit bestimmten Keimen, Medikamente mit Nebenwirkungen z.B. Cortison, 
Antibiotika, Chemotherapie, Bestrahlung, Schmerzmittel usw.   
 

Das Ergebnis von diesen Einflüssen ist leider oft:  
Darmprobleme, Darmgifte, chronische Darmentzündungen, Pilzerkrankungen, Allergien, Heuschnupfen, 
Reizdarm, chronische Entzündungen, Unverträglichkeiten, Verstopfung, hoher Cholesterinspiegel, 
Hauterkrankungen, Akne, Neurodermitis, Rheuma, Hashimoto, Migräne, Harnwegsinfektionen, chronische 
Lungenerkrankungen (Asthma, Bronchitis), Venenprobleme, Fettleber, Regelbeschwerden, Bluthochdruck, 
Abgeschlagenheit, Gelenksbeschwerden, Immunschwäche, Viren, chronische Infekte im HNO-Bereich, 
Nahrungsmittelunverträglichkeit, schlechte Blutwerte, Durchfall, depressive Stimmungen, häufige Infekte, 
Mangel an Vitaminen, Mineralstoffen, Zink, Eisen usw. (kein Anspruch auf Vollständigkeit) 
 

Was kannst du für deinen Darm tun? 

• Lebensstilveränderung (Ernährung, Bewegung, Stressreduktion, …)  

• Darmflora aufbauen 

• Sorge für einen guten Stoffwechsel.  
 

Die Zellteilung und der Stoffwechsel müssen funktionieren damit wir gesund bleiben bzw. werden 
und dazu ist es notwendig das der Darm gereinigt und aufgeräumt wird. 

 
Mit Probiotika können wir das Darmmilieu erhalten und wieder herstellen. Voraussetzung für gute 
Probiotika, sie sollten mindestens 12 verschiedene Bakterienstämme und pro Kapsel mindestens 
eine Milliarde Bakterien enthalten. Eine spezielle Mikroverkapselung schützen die Darmbakterien wirksam 
vor der aggressiven Magensäure, sie sollten zudem laktose- und glutenfrei sein. 
 
 

 
Die PRO 12 Kapseln unterstützen den Aufbau der Darmflora, verbessert die Aufnahme und 
die Darmtätigkeit, fördert die Heilung bei Darmerkrankungen, Hauterkrankungen, Allergien 
und Pseudoallergien. Ist gut für das Immunsystem sowie bei Autoimmunerkrankungen. 
 

Natürliche Ballaststoffe sorgen für eine optimale Vermehrung der Darmbakterien. Es 
werden Entzündungen herabreguliert, die Immunabwehr gestärkt, die Darmwand 
verdichtet und das Immunsystem ausbalanciert. 

 
 
Tipp: Auch wenn keine Beschwerden im Darmbereich sind, sollte man vorbeugend 2x im Jahr 3-4 Wochen 

Probiotika einnehmen. Denn vorbeugen ist besser als heilen! 
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Ein weiterer wertvoller Helfer ist das Colostrum. Dieses sorgt für ein schnelleres Ansiedeln der 
Bakterien im Darm und baut die Darmschleimhaut und Darmflora wieder auf. Es hat anti-
entzündliche und anti-allergische Eigenschaften und balanciert das Immunsystem. Die darin 
enthaltenen Wachstumsfaktoren beschleunigen die Regeneration des Darms. 
 

Es besteht aus entfettetem, entkaseiniertem Kuhcolostrum (Erstmilch von europäischen 
Kühen), mit schonendem Kaltherstellungsverfahren. Frei von Antibiotikarückständen und 
Anabol-androgenen Steroiden, ohne Zusatz-, Farb- oder Konservierungsstoffe.  
 

Mit Qualitätssiegel vom SGS Institut Fresenius. 
 

 

Die Grundsubstanz wird mit diesen Produkten aufgebaut,  
um anschließend den Stoffwechsel zu aktivieren. 

 
Dazu eignen sich hervorragend unsere hochwertigen Stoffwechsel-Aktivatoren, die 
ALOE VERA Drinking Gele, mit zertifizierter Qualität von SGS Institut Fresenius, IASC 
und der Kölner Liste. 
 

Durch sie können die Schlackenstoffe und Säuren ausgeschieden werden, der Körper 
entgiftet, entschlackt, entsäuert und entfettet. 
Hier hast du sechs Sorten bzw. Spezialisten (allgemeine Grundgesundheit, Immun Plus, 
Herz-/Kreislauf-System, ohne Zucker, Bewegungsapparat und für Haut & Sonne) zur Auswahl. 
 

Mit über 200 bioaktiven Vitalstoffen, Vitaminen, Mineralien, Spurenelemente, Aminosäuren, 
Enzyme, Mono-u. Polysaccharide, Aminozucker, pflanzlichen Fettsäuren, sekundäre 
Pflanzenstoffe und Ballaststoffe, kann die Wunderpflanze Aloe Vera, in ganz vielen 
gesundheitlichen und hauttechnischen Bereichen sehr hilfreich sein. Bei dauerhafter 
Einnahme können sogar Schwermetalle gebunden und abtransportiert werden.  
 
 
 

 
Wenn der Körper übersäuert, holt er sich die Mineralstoffe aus den Körpereigenen Depots 
wie: Haut, Haare, Nägel, Knochen, Gelenke usw. 
 
Die PRO BALANCE Tabletten füllen diese Mineralstoffe und Spurenelemente sowie Citrate 
und Carbonate wieder auf und gleichen somit den Säure Basen Haushalt wieder aus.  
Dadurch können alle Produkte auch wieder intensiver wirken. Hebt den PH-Wert sofort an 
und neutralisiert ALLE bedrohlichen Säuren (Harnsäure, Schwefelsäure, Milchsäure). 
 

 
 

Empfehlung: 
DARM & STOFFWECHSELKUR für 3 Monate 

Gesundheit und Preisvorteil sichern 
 

 
 
 
 

  
 

 
 
 

Teilzahlungsmöglichkeit 4 Raten für Premiumkunde und 3 Raten für Partner. 
Informationen zu den Rabatt-Programmen -20% bzw. -30% bei deiner LR-Ansprechperson. 

Die Kur besteht aus:   

• 3x PRO 12 Kapseln 

• 6x COLOSTRUM flüssig 

• 9x ALOE VERA Drinking Gel 

• 3x PRO BALANCE Tabletten 

 

Set-Preis für 
LR-Partner 
€528,90 

 

-30% Ersparnis gegenüber 
dem Katalogpreis 

 

Jetzt bestellen:  

LR-Partner werden 
 

Ich bin LR-Partner 

 

Set-Preis für 
Premium-Kunden 

€592,20 
 

-20% Ersparnis gegenüber 
dem Katalogpreis 

 

Jetzt bestellen:  

Premium-Kunde werden 
 

Ich bin Premium-Kunde 

 

https://form.jotform.com/240584253942358
https://form.jotform.com/240582606499365
https://form.jotform.com/240584819984372
https://form.jotform.com/240584711979367

