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Mind Master Formula Gold   
mehr Energie, Leistungsfähigkeit & mentale Ausgeglichenheit 
für jung und alt. 
 
 

Mind Master Gold erhöht die Leistungsfähigkeit und schützt vor oxidativen 
Stress. Denn dieser schädigt Zellen und Organe, verursacht so Entzündungs-
prozesse im Körper und führt zu vorzeitiger Alterung. Auf Dauer steigt dadurch 
das Risiko für eine Vielzahl von Erkrankungen. 
 
Mind Master Gold ist eine gezielte Kombination aus natürlichen Antioxidantien 
und Mikronährstoffen. Diese haben das Ziel, den körperlichen Stress durch 
Antioxidantien zu neutralisieren und die Energieproduktion für Körper und 
Geist anzuregen. 
 
Die folgenden natürlichen Substanzen und Mikronährstoffe sind aufgrund ihrer 
hohen anti-oxidativen Power eine wertvolle Unterstützung beim Schutz vor 
oxidativen Stress. 
 
Genau diese findest du auch im Mind Master Gold: 
 

Weißer Tee: Starker anti-oxidativer Effekt, hohe Anteile wertvoller 
Polyphenole, Vitalisierende Wirkung durch Koffein 
 

Aloe Vera: Steigert die Bioverfügbarkeit, unterstützt die effiziente 
Verwertung von Nährstoffen, kurbelt den Stoffwechsel an 
 

Kurkuma: Entzündungshemmend, unterstützt die Regeneration von 
Nervenzellen, neutralisiert freie Radikale 
 

Chlorophyll: Wirkt stark anti-oxidativ, neutralisiert Schadstoffe im 
Körper 
 

Selen: Schlüsselelement für die anti-oxidative Abwehr, steuert Enzyme, 
die Herz und Hirn schützen, erhöhter Bedarf bei Stress 
 

Vitamin E: An vielen anti-oxidativen Abwehrmechanismen beteiligt, 
wichtig für den Schutz des Gehirns 
 

Resveratrol: Teil des pflanzeneigenen Immunsystems, verlangsamt 
Alterungsprozesse auf Zellebene, stimmungsaufhellende Wirkung 
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Coenzym Q10: Wichtig für die Energieproduktion 
des Körpers, Unterstützt die Funktion der Mitochondrien 
(Energiekraftwerke), schützt Herz und Gefäße 
  

Eisen: Unentbehrlich für die Energiebereitstellung, Transportiert 
Sauerstoff in jede Körperzelle, Eisenmangel gehört zu den 
verbreitetsten Nährstoffdefiziten 
 

B-Vitamine: An der Energieerzeugung im Gehirn beteiligt, wichtig für 
die Produktion von Nervenenergie und die Synthese von 
Neurotransmittern, helfen bei der Bildung roter Blutkörperchen 
 

L-Carnitin: Fördert die Bereitstellung von Energie, transportiert 
langkettige Fettsäuren in die Mitochondrien, hilft bei der Zellentgiftung 
 

Vitamin D: 
Unterstützt die Bildung des Stimmungsaufhellers Serotonin, wird vor 
allem über die Aufnahme von Sonnenlicht gebildet, Vitamin-D-Mangel 
führt häufig zu Antriebslosigkeit und Infektanfälligkeit 
 

Vitamin K: Wichtig für den Stoffwechsel der Knochen und die 
Blutgerinnung. 
 

Cholin: 
Wirkt direkt in den Hirnzellen, spielt eine wichtige Rolle bei der Bildung 
von Entspannungsmolekülen, unterstützt Konzentration und 
Gedächtnisleistung 

 
Orangen-, Zitronen- und Honigmelonensaftkonzentrat sorgen für einen 
fruchtig-frischen Geschmack 
 
Verzehrempfehlung: 
1x täglich 80ml oder 2x40ml, am besten nach den Mahlzeiten morgens bzw. 
mittags (pur, oder mit Wasser verdünnen) 
 
Bestätigte Qualität: 
Vegan und zertifiziert mit dem Prüfsiegel von SGS Institut Fresenius, IASC 
und auf der Kölner Liste. 


